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CUADERNO DE ALUMNADO DE BARRIO VIVO
TALLER PARA LA EMPLEABILIDAD Y LAS HABILIDADES SOCIALES
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se mueve con Europa

El primer paso para mejorar tu empleo o conseguir uno es solicitar cita
con los Servicios Sociales Comunitarios de Palma Palmilla para que te
hagan un itinerario de insercion sociolaboral.

La trabajadora social te asignara una asociacién de referencia que
ayudara a completar el seguimiento del itinerario.
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Podras acceder a la formacién y actividades de todas las asociaciones
del barrio, no solo a las de la asociacion de referencia.
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Puedes consultar cuando se realizan todas las actividades formativas,
talleres y cursos en la pagina web del Plan Comunitario Palma Palmilla
Proyecto Hogar.

www.proyectohogar.es

En esta web podras conocer muchas otras cosas del barrio, porque ahi
esta lo que hace el vecindario para intentar mejorar Palma Palmilla.

Hay 2 administraciones que comparten lo que se conoce como “oficina
de empleo”. El Servicio Andaluz de Empleo (SAE, de la Junta de
Andalucia) y el Servicio Publico de Empleo Estatal (SEPE, del Gobierno
de Espafia).

En esta oficina es donde te puedes dar de alta en el paro (demandante
de empleo) o incluso decir que estas disponible para nuevos empleos
aunque estés trabajando (tarjeta de mejora de empleo), tramitar ayudas
por desempleo, etc. La mayoria de la gente que vive en Palma Palmilla
tiene una de estas 2 oficinas de empleo asignadas.

Oficina de empleo de Capuchinos | Oficina de empleo de Gamarra
Calle Duque de Rivas, 25 Calle Capitan Marcos Garcia, 2
951 91 80 05 95192 03 85

Muchos tramites se pueden hacer a través de Internet. Por ejemplo,
pedir cita o inscribite como persona interesada en una oferta de
empleo. Para ello tienes que tener un certificado digital en tu ordenador
o el DNI electronico y un dispositivo de lectura de DNI. En algunos
casos basta con un usuario y contrasefia. Los tramites se hacen en
estas paginas:

e SEPE: https://sede.sepe.gob.es/portalSede/
e SAE: https://ws054.juntadeandalucia.es/autenticacion/login



https://sede.sepe.gob.es/portalSede/
https://ws054.juntadeandalucia.es/autenticacion/login
https://www.google.com/search?q=oficina+de+empleo+de+capuchinos+malaga&oq=oficina+de+empleo+de+capuchinos&aqs=chrome.0.0i20i263j0j0i22i30l5.3286j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8#
https://www.google.com/search?safe=active&sxsrf=ALeKk03RyIjBPaZIaRnE8AM0LLOD6IC0aA%3A1602759167400&ei=_ymIX7fwF9KsaaCan7gK&q=oficina+de+empleo+de+gamarra+malaga&oq=oficina+de+empleo+de+gamarra+malaga&gs_lcp=CgZwc3ktYWIQAzIGCAAQBxAeMggIABAIEA0QHjoHCAAQRxCwA1DorwNY_rUDYJm3A2gCcAB4AIABbIgBswWSAQM0LjOYAQCgAQGqAQdnd3Mtd2l6yAEIwAEB&sclient=psy-ab&ved=0ahUKEwj369SWt7bsAhVSVhoKHSDNB6cQ4dUDCA0&uact=5#
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Andalucia Orienta es una iniciativa que en Palma Palmilla gestiona el
IMFE del Ayuntamiento de Malaga. Ofrecen asesoramiento laboral,
informacion de cursos, pero solo esta disponible si se cumplen estas 2
condiciones:
1. personas dadas de alta en la oficina de empleo (SAE/SEPE)
2. la persona solo puede solicitar cita con Andalucia Orienta en su
oficina SAE/SEPE. En este caso, se solicita al SAE.

El SAE publica todos los dias ofertas de trabajo. Para ello, pon en
Google oferta empleo SAE y entra en el primer resultado. Ajusta la
busqueda a la provincia o la ciudad de Malaga y dale a buscar.

El IMFE también lanza ofertas de empleo y formaciones, muchos de
ellos gratuitos o incentivados.

e Cursos: http://imfe.malaga.eu/es/proximos-cursos/

e Formacion incentivada (Proyecto Aquileo):
http://imfe.malaga.eu/es/formacion/proyecto-aquileo

e Empleos: https://www.malagaempleo.com/malagaempleo (dale a
“mas ofertas”)

Instituto Municipal para la Formacién y el Empleo (IMFE) del
Ayuntamiento de Malaga

C/ Concejal Mufioz Cervan, 3. Edificio 5 (Tabacalera)
imfeformacion@malaga.eu

951926172

El Area de Juventud del Ayuntamiento de Malaga organiza cursos para
personas de hasta 35 afnos. La mayoria son de pago, aunque su precio
es inferior al de mercado ya que el Ayuntamiento financia parte.
e Formacion:
http://juventud.malaga.eu/es/actividades-y-programas-00001/form
acion/oferta-formativa (ve a “calendario de cursos”)



http://imfe.malaga.eu/es/proximos-cursos/
http://imfe.malaga.eu/es/formacion/proyecto-aquileo
https://www.malagaempleo.com/malagaempleo
http://juventud.malaga.eu/es/actividades-y-programas-00001/formacion/oferta-formativa
http://juventud.malaga.eu/es/actividades-y-programas-00001/formacion/oferta-formativa
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Los sindicatos son organizaciones de personas trabajadoras que
defienden sus derechos e intereses. También informan sobre
oportunidades laborales y hacen cursos. En algunos casos es necesario
estar afiliado/a al sindicato. En otros, no. Aqui te dejamos el contacto de
algunos de los principales sindicatos, pero hay muchos otros.

o2 v 952 221 030 952 22 55 92

En estos lugares de Palma Palmilla puedes solicitar el uso de
ordenadores para acceder a Internet.
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